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Sameldi D hefur n_leﬁalannars raektad litlar melénur. Hann notar vatn ﬁkablirum til ad bia til kéfnunar-
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efni sem pléntur purfa til a3 vaxa. Vatnid veitir sidan pléntunum nzringu og rennur svo aftur i fiskabiirin.

Fra fiskum til plantna

® Blandar saman fiskeldi og vatnsraektun 4 sjalfbeeran hatt
med gédum drangri i Reykholti i Biskupstungum

Ingvar Smari Birgisson
isb@mbl.is

Dagur Brynjolfsson sjomadur
stundar 6venjulega tilraunastarf-
semi { grédurhisii Reykholti i
Biskupstungum, par sem hann
blandar saman fiskeldi og vatns-
raktun, en slik reektun kallast sam-
eldi.

Med sameldi er heegt ad nd fram
mikilli sjalfbserni, en vatnsraektun
krefst ekki moldar og vatnid er end-

urnytt i morg skipti. Reektun hefur

verid shugamadl hja Degi { nokkur
ar, en hann hefur verid ad profa sig
Afram med sameldi frd drinu 2011
og nad gbdum drangri.

Urgangur fiskanna siadur burt

Dagur er med gullfiska og dla i
biirum en peir gefa fra sér amm-
oniak sem blandast vatninu. Pegar
vatnid rennur tr fiskabirinu er tr-
gangur fiskanna siadur Gr vatninu
og ammoniakblandada vatnid renn-
ur i tank sem er fullur af vikri. I
tankinum er mikil bakteriufléra
sem festir sig vid vikurinn, en bakt-
erfurnar breyta ammoniakinu 1
k6fnunarefni fyrir grodurinn. Dag-
ur baetir steinefnum 1t 1 vatnid,
kalki til ad lsekka syrustig vatnsins
og steinefnum til ad auka nzering-
argildi pess. Vatnid rennur sidan i
svort ror, par sem reetur plantn-
anna eru, en ad pvi loknu rennur
vatnid aftur til fiskabiranna og
ferlid hefst aftur. Dagur segir ad
um 98% af vatninu séu endurnytt,
pannig ad um er ad reeda afar mikla
sjalfbeerni. P4 krefjist sameldi
heldur ekki mikillar vinnu.

* Sudrznt A myndinni m4 sji okru, matjurt sem er { sérstoku uppah

Degi en hann segir okrur vera einstaklega trefjarfkar og hollar.

Allinn s4 eini sem bolir hitann

Dagur kvedst spara 4 sameldinu.
,,Petta er 6dyrara en hefdbundin
vatnsrzkt, par sem notast er vid
aburdarblondur. Fiskaf6drid og
steinefnin eru nefnilega mjog 6dyr.
Hg var med regnbogasilunga en peir
poldu ekki hitann { grédurhisinu. P4
byrjadi ég ad nota gullfiska og éla.
Allinn er nefnilega eini islenski fisk-
urinn sem polir hitann { grédurhis-
inu, en hitinn nzer 4 heitustu dogum
27-28 gradum. Svo er hann lika verd-

. maetur, pviverd 4 4l hefur haekkad &

sidustu drum.“

Dagur hefur raektad litlar mel-
6nur og okru, sem er mikid raektud
matjurt { Indlandi. ,,Okra er rosaleg
g6d. Hin er eitt trefjarikasta fadi
sem til er. Hiin er g6d fyrir melt-

inguna og lzekkar bl6dprystinginn.
Eg hef einungis 869 hana i Kosti
hérlendis.*

Vinszl reektunaradferd ytra

Sameldi er vinsz] reektunaradferd
erlendis og hefur vakid dhuga frum-
kvidla 4 Islandi 4 sidustu drum.
Svinna-verkfrzedi ehf. hefur i sam-
starfi vid Haskdla Islands og fyrir-
teeki 4 Spéni og { Danmorku verid ad
pro6a sameldi hérlendis. P4 m4 einn-
ig nefna Hlyn Sigurbergsson 4
Gardyrkjustodinni Kinn { Hvera-
gerdi, en hann er bjartsynn 4 fram-
tid sameldis. ,,Eg heftri d pviad -
sameldi sé framtidin. Ekki parf
mikla fiskiraekt til ad reekta mikinn
grédur, Sidan er fiskurinn audvitad
lika afurd sem haegt er ad neyta eda
selja. “

. Veaentingavisitalan er einnig
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@® Visitala kaupm

Baldur Arnarson
baldura@mbl.is

Visitala kaupmattar launa hé
haekkad toluvert 4 drinu og er fi
ad nalgast somu gildi og 2007. °

Stada visitolunnar i mai ar h
frd aldamétum er synd 4 grafi
fyriv nedan. Synir pad vel hve
mikid visitalan hefur hzkkad
2010, pegar kaupméttur var min
ur eftir efnahagshrunid 2008.

Visitalan synir breytingu lat
visitolu umfram breytingu a visi
neysluverds og er bvi tekid tilli
verdlagsprounar. Sem kunnugi
hakkudu laun 4 almennum vir
markadi i vor og voru pad adf
samningar lengri kjarasamningg

Arnar Ingi Jénsson, sérfrzdin
4 hagfraedideild Landsbankans,
ir adspurdur ad pott visitalan fm
hafi verid neerri jafn hé og i mai 2
sé kaupméttur 1 innfluttum vo
minni en pensludrid mikla.
Ymislegt bendir til styrking

,Kaupmétturinn 1 erlen
yorum er verri en hann var 4 &
arunum pegar gengid var ef i
dedlilega sterkt, m.a. vegna va
munavidskipta. Ymsir pzettir b
til ad kaupmattur sé ordinn gd
Allar télur benda til pess ad hi
heimila hafi batnad mjog ad un
fornu. Pad er mikil aukning 1 k
veltunni sem verdur ekki til len
nema kaupméttur sé ad styrk

heekka. Hiin stendur na 1102 sti
Pad er heesta gildi fré febriar 2(
segir Arnar Ingi.

Hann telur adspurdur ad pé
tolur syni ad stadan hji almen
launamanni hafi batnad umtals
sidan 12010, svo dsemi sé tekid.

Hins vegar beri ad horfa til pe

Kaupmattur lai
Visitala i mai 2000-2014
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Grunnur.4rid 2000 = 100. Synir breytingu launav
visitolu neysluverds sem umreiknud er til ménadal




